
Ausrüstungsliste Testtour Endergebnis:

Jeder:
Fahrradtrikot, feste Schuhe, einfache Schuhe, Sandalen, T-Shirts (Erwachsene in 
Merinowollqualität, Fahrradhose mit Polster, Unterhosen (Erwachsene in 
Merinowollqualität), warmer Pulli, Fahrradhandschuhe, Besteck (Ikea Besteck Ostron), 
Teller, Tasse, Berghaferl (Kuksa), Isomatte (Term-a-rest - Luftmatratze), Schlafsack, 
Kissenbeutel (kann mit Wäsche ausgestopft werden), Hygieneartikle, kleines und großes 
Microfaserhandtuch, persönliche Mitnahmegegenstände.
Regenjacke, Regenhose, Regenüberzüge für Helm und Schuhe.
Stirnlampe von Diamond (Spot), PMR-Funkgerät long Range

Katja zusätzlich ein Schlafsack-Inlett für kältere Nächte 

Kinder:
Ortlieb-Fahrradtaschen hinten, Bikebag Organizer für Fahrradtasche, Ortlieb-Sack für 
Matratze und Schlafsack quer auf dem Fahrrad.
Vorderradtasche (Ortlieb) für persönliche Gegenstände.

Funkgeräte für jeden für Verbindung während der Fahrt.

Erwachsene: Ortlieb-Fahrradtaschen hinten, Ortlieb-Fahrradtaschen vorn (Lowrider), 
Ortlieb-Sack für Matratze und Schlafsack quer auf dem Fahrrad. Vorderradtasche (Ortlieb)
für persönliche Gegenstände, Bikebag Organizer für Fahrradtasche.

Zelte:
VauDe und Marmot Kuppelzelt, 1x 2-Mann, 1x 4-Mann, verpackt in einem Ortliebsack.
Zeltnägel und Heringe, div. Abspannleinen mit Gummihaken, Clamcleat Leinenspanner, 
Multifunktionsplane, 2x Unterlagen für Zelt.
2 kleine Zeltlaternen von Diamond.

Werkzeugtasche mit Flickzeug für Fahrrad und Zelt.
Ballisto Ölspray für Unterwegs
Ortlieb Abspanngummi f. alte Tasche Ersatzteil

Küche:
GSI Kaffeefilter faltbar, Isolierkanne, Primus Gewürzdosen, 2x Sommergas 450g, Trangia 
Lagerkessel 4,5l, Trangia Sturmkocher-Gasbrennereinsatz, Trangia Sturmkocherset Groß,
Schöpfloffel, Pfannenwender, Kochlöffel, scharfe Messser, zwei Schneidbrettchen.
Abwaschwanne faltbar 8Ortlieb), mehrer Tücher und Trockentücher

Sonderausrüstung:
Acme Thunder Trillerpfeife
Gepe Card Safe Extreme (für Fotocards)
USB Fahrrad Lademodul FLM 500

Sonstiges:
Kartenmaterail ADFC, Kartenbücher Weser+Werra, Fahrradrep.buch, Müllbeutel, 
Medikamente, Mückenmittel, Sonnenschutz, Erste Hilfe.


